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Odpowiedz humanitarna
Plan International
na kryzys w Ukrainie

Plan International zainicjowata swojg Humanitarng Odpowiedz na Kryzys Uchodzczy zwigzany z Ukraing bezposred-
nio po eskalacji wojny w Ukrainie w lutym 2022 r., uruchamiajgc dziatania w Polsce, Motdawii i Rumunii. Organizacja
ustanowita swojg obecnos¢ w Ukrainie w sierpniu 2022 r. i od tego czasu wzmachnia zintegrowane programy humani-
tarne realizowane przez partneréw spoteczenstwa obywatelskiego w Europie Wschodniej i Srodkowej (ECE).

Odpowiedz humanitarna Plan International i jego partneréw ma na celu ograniczenie podatnosci i ryzyk, z jakimi
mierzg sie uchodzcy, osoby wewnetrznie przesiedlone oraz osoby dotkniete konfliktem na terytorium Ukrainy oraz
w krajach przyjmujgcych. Oprécz zapewniania bezposredniej, ratujgcej zycie pomocy humanitarnej, celem Plan
International jest rowniez przeciwdziatanie nierownosciom strukturalnym oraz promowanie sprawiedliwosci spo-
tecznej, ptciowej oraz ekonomicznej w ECE poprzez wzmacnianie odpornosci, dobrostanu i sprawczosci dziewczat,
miodych ludzi, a takze grup mniejszosciowych lub niedominujgcych.

Dzieki konsekwentnemu utrzymywaniu poziomu wydatkéw realizowanych przez partnerow powyzej 70%, zlokalizo-
wane i oparte na partnerstwie podejscie Plan International zapewnito szybsze, lepiej dostosowane do kontekstu oraz
bardziej zrownowazone dostarczanie pomocy, przy jednoczesnym wzmachnianiu dtugoterminowego potencjatu lokal-
nych podmiotow spoteczenstwa obywatelskiego w ECE. W latach 2022-2025 podejscie to umozliwito Plan Interna-
tional dotarcie do ponad 1,7 miliona oséb poprzez 65 partneréw i 87 projektéw realizowanych w czterech krajach.
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Zasieg dziatan Plan International wedtug kraju w ECE

291 tys. uczestnikow
objetych wsparciem
w ramach 24 projektow.

1,2 min uczestnikéw obje-
tych wsparciem w ramach
33 projektow.

20 partneréw
do tej pory.

22 partneréw do tej pory.

71% budzetu w wysokosci
72% budzetu w wyso- 41 min EUR przekazano
kosci 18 min EUR partnerom.

przekazano partnerom.

151 tys. uczestnikow obje-
tych wsparciem w ramach
15 projektow.

70 tys. uczestnikéw objetych
wsparciem w ramach

15 projektow. 12 partneréw do tej pory.

IR PECHREION 61D (3] (22 69% budzetu w wysokosci

79% budzetu w wysokosci 10 min EUR przekazano
12 min EUR przekazano partherom. partnerom.
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Przeglgd wptywu dziatar Plan International w Europie Wschodniej i Srodkowej (2022-2025)

Kluczowe wnioski

Programy edukacyjne Plan International oraz jego
partnerow realizowane w catej ECE zapewnity ciagty
dostep do wysokiej jakosci nauki pomimo konfliktu,
przymusowych przesiedlen oraz wyzwan systemo-
wych. Kontynuacja edukacji okazata sie réwniez
kluczowa dla integracji dzieci, mtodziezy i mtodych
dorostych (CAY) dotknietych przesiedleniem i uchodz-
stwem w ich nowych spotecznosciach:

e W Ukrainie, mimo trwajgcych zaktécen, réznorodne
formy wsparcia realizowane przez Plan International
i jej partnerow umozliwity CAY kontynuowanie nauki,
natomiast dziatania zwigzane z odbudowg szkot
zwiekszyly dostep do wysokiej jakosci edukaciji.

* W krajach przyjmujgcych kontynuacja edukacji
oraz dziatan spotecznych zapewnita bezpieczne
przestrzenie dla uchodzcéw z grupy CAY, a kursy
jezykowe aktywnie wspieraty ich integracje ze spo-
tecznosciami lokalnymi.

1,1 min
A .

0s0b objetych dziataniami edukacyjnymi
Plan International i jej partneréw w ECE.

Wptyw interwencji w obszarze edukaciji’

Od poczatku dziatan Plan International w Ukrainie
réznorodne formy nauczania zdalnego i stacjo-
narnego (w tym zajecia wyrownawcze, edukacja
naprawcza oraz zajecia pozalekcyjne) zapewniaty,
ze CAY pozostajg zaangazowane w nauke pomimo
trwajacych zaktocen. Wspétpraca Plan International
z Ministerstwem Edukacji wzmocnita odpornos¢ sys-
temu edukaciji, a bezpieczne przestrzenie w schronach
umozliwity dzieciom nauke w bezpiecznych warun-
kach. W ostatnim okresie partnerzy zapewnili uczniom
klas 5-11 nieprzerwany dostep zaréwno do formal-
nych, jak i alternatywnych form ksztatcenia. Pomimo
utrzymujgcych sie zakiécen spowodowanych konflik-
tem, wdrozono kompleksowy pakiet zaje¢ wyrownaw-
czych z kluczowych przedmiotéw. Sesje z logopedami
odpowiadaty rowniez na indywidualne potrzeby eduka-
cyjne i wspieraty cato$ciowy rozwdj dzieci.

Zapewnienie niezbednego wyposazenia przez
partneréw oraz rehabilitacja infrastruktury szkol-
nej zwiekszyly dostep do wysokiej jakosci ustug
edukacyjnych w Ukrainie. Przyktadowo instalacja

13 punktéw dostepu do wody zapewnita szkotom

i przedszkolom w obwodzie mikotajowskim dostep

do wody pitnej, co przetozylto sie na lepszy dostep

do edukaciji. Ponadto odbudowa szkét w obwodach
czerkaskim, chmielnickim, kirowohradzkim i winnickim
poprawita Srodowisko nauki i zaangazowanie uczniow,

szczegolnie na obszarach wiejskich. Wyrazna poprawa
warunkow nauki oraz wprowadzenie nowych narzedzi
dydaktycznych i angazujgcych aktywnosci zwiekszyty
motywacje i uczestnictwo dzieci. Interwencje partne-
réw w Ukrainie podkreslajg tym samym znaczenie
wsparcia infrastrukturalnego dla wzmacniania odpor-
nosci ustug edukacyjnych.

W krajach przyjmujacych kontynuacja edukacji

i dziatan spotecznych zapewnita bezpieczne prze-
strzenie dla uchodzczych CAY. W Motdawii i Rumu-
nii formalne i alternatywne formy edukacji pomogty
przywroci¢ poczucie normalnosci rodzinom uchodz-
czym. Centra spotecznosciowe i huby edukacyjne

z pracowniami komputerowymi umozliwity dzieciom
kontynuujgcym nauke w ukrainskim systemie eduka-
cji poprzez zdalne ksztatcenie w uporzgdkowanym
Srodowisku. Rozwigzanie to odcigzyto rodzicéw, ktérzy
w przeciwnym razie musieliby wspiera¢ dzieci w nauce
online w domu. Ostatecznie, cho¢ promowaty réwniez
edukacje cyfrowa, pracownie komputerowe zapewnity
dzieciom namiastke normalno$ci.

W Polsce interwencje ukierunkowane na poczucie
wiasnej wartosci, regulacje emocji oraz zaangazo-
wanie spoteczne dzieci doprowadzity do wyraznych
zmian behawioralnych i postaw wsrod uczestnikow.
Przyktadowo zajecia teatralne, joga oraz sesje przy-

1 Plan International stosuje zintegrowane podejscie w swojej odpowiedzi humanitarnej, realizujgc dziatania w ramach wielu obszarow
programowych w poszczegoélnych projektach. Chociaz cata strategia oraz portfolio projektowe Plan International w ECE maja charakter
humanitarny, interwencje — w tym dziatania z zakresu ochrony oraz edukacji — réwniez sg dziataniami humanitarnymi i czesto maja

charakter ratujgcy zycie.



Nauczycielka prowadzi zajecia w piwnicy przedszkola w obwodzie charkowskim © Words Help / Georgiy Ivanchenko \

waodcze wspieraty potrzeby psychospoteczne i rozwo-
jowe uczestnikow, zapewniajgc poczucie stabilnosci,
przynaleznosci i mozliwosci ekspresji w warunkach
diugotrwatego przesiedlenia. Potgczenie aktywnosci
artystycznych, fizycznych i refleksyjnych przyczynito sie
do dobrostanu emocjonalnego i reintegracji spoteczne;.

Kursy jezykowe aktywnie wspieraly integracje
uchodzczych CAY w krajach przyjmujacych. W Pol-
sce, na przykfad, szeroki wachlarz metod stosowanych
przez partneréw Plan International — w tym integracja
praktyk SEL (Nauki Kompetencji Spotecznych i Emo-
cjonalnych) — sprzyjat dobrostanowi i wzajemnemu
zrozumieniu, jednoczesnie wzmacniajgc integracje

w klasach. Miedzykulturowe kluby debat oraz zajecia
mieszane stworzyty takze mozliwosci integracji wykra-
czajgce poza pierwotny zakres dziatan.

Podobnie w Motdawii przyspieszony program edu-
kacyjny, obejmujgcy zajecia pomostowe z jezyka

rumunskiego, pozwolit zaspokoi¢ pilne i krotkotermi-

nowe potrzeby edukacyjne CAY dotknietych kryzysem.

Program ponownie oswoit ich z klasg szkolng i proce-
sem formalnej nauki, jednoczes$nie oferujgc dziatania
nieformalne wzmacniajgce kompetencje SEL. Przyjety
przez Ministerstwo Edukacji i Badan, program ten
stuzy obecnie jako kluczowe narzedzie dla motdaw-
skich szkét przyjmujgcych uczniow uchodzczych.

Roéwniez w Rumunii zajecia jezykowe wspierane
przez Plan International i partneréw przyczynity sie
do lepszych rezultatéw integracyjnych dzieci i nasto-
latkdw. Czes¢ z nich osiggneta biegtos¢ na poziomie
rodzimych uzytkownikow jezyka, a dzieci i mtodziez
uchodzcza z Ukrainy stopniowo nawigzywaty relacje
z rumunskimi réwiesnikami takze poza szkotg. Cho¢
interwencje umozliwity uchodzcom zapisanie sie

do rumunskich szkét, niektorzy nastolatkowie wyra-
zali nawet che¢ kontynuowania studiow wyzszych

w Rumunii.
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=6 Jakie sq kluczowe potrzeby

— % iwyzwania edukacyjne w ECE?
Wybrane wnioski z badan Plan International

CAY w Ukrainie oraz ci, ktérzy od eskalacji wojny
mieszkajg w Polsce, Rumunii i Motdawii, doswiadczyli
powaznych zaktécen w edukacji. Poniewaz wielu

Z nich juz wczesniej doswiadczyto przerw zwigzanych
z nauka online w czasie pandemii COVID-19, badania
Plan International wskazujg, ze programy zapew-
niajgce ciggtos¢ wysokiej jakosci edukacji pozostajg
wysoce istotne w ECE.

Ryzyka bezpieczenstwa zwigzane z nauka stacjo-
narng w Ukrainie

W Ukrainie ciggte zaktécenia spowodowane
koniecznoscia szukania schronienia wptywajg

na zdolno$¢ nastolatkdw do uczeszczania do szkoty,
otrzymywania spéjnej edukacji oraz pogtebiajg ich
poczucie braku bezpieczenstwa w srodowisku szkol-
nym. Zgodnie z badaniami Plan International nasto-
letnie dziewczeta w Ukrainie podkreslaty, ze bez-
posrednie zagrozenie ostrzatem, zagrazajgce ich
bezpieczenstwu fizycznemu, przystaniato doswiadcze-
nia edukacyjne.

A

Dzieci ucza sie w klasie w jednym z laboratoriéw EduTech w Moldawii © Amicii dei Bambini

Cho¢ nastolatki wyrazaty obawy dotyczgce ryzyk
zwigzanych z edukacjg stacjonarng, szkoty w zachod-
niej i centralnej Ukrainie zostaty ponownie otwarte przy
zastosowaniu dodatkowych srodkéw bezpieczenstwa.
Jednak pomimo budowy nowych lub wzmacniania
istniejgcych schronéw przeciwbombowych, szkoty
czesto nie sg w stanie zapewni¢ bezpiecznych zaje¢
stacjonarnych z uwagi na ograniczong pojemnosc¢
schronow.

Edukacja online nie jest rozwigzaniem preferowa-
nym

Cho¢ nastolatki w Ukrainie czujg sie bezpieczniej

w domu niz w szkole, podkreslaja znaczenie bez-
posrednich interakcji dla procesu uczenia sie

i socjalizacji. Niezaleznie od wieku, pfci i kraju, mio-
dziez dotknieta wojng wyraza tesknote za powrotem
do szkot, ponownym kontaktem z réwiesnikami oraz
doswiadczeniem ,normalnosci”.

Ukrainska mtodziez wskazywata rowniez na frustracje
zwigzang z naukg online, zwracajgc uwage na spa-




dek jakosci nauczania i efektéw ksztatcenia, obnizone
morale oraz rosngce trudnosci w utrzymaniu motywa-
cji i koncentracji. Poniewaz edukacja online w duzej
mierze zalezy od dostepu do urzadzen, energii elek-
trycznej i Internetu, czesto konieczne jest bardziej ela-
styczne podejscie do realizacji zadan, gdy uczniowie
nie majg statego dostepu do tych zasobow.

Integracja z nowymi systemami edukacyjnymi

w krajach przyjmujacych

Dowody z badan Plan International pokazuja,

ze bariery jezykowe stanowig gtéwng przeszkode

w integracji nastolatkéw z nowymi systemami edu-
kacyjnymi. W Polsce podreczniki i materiaty nie byty
dostosowane do potrzeb uczniéw z Ukrainy. Ponie-
waz wielu z nich réwnolegle uczestniczy w zajeciach
online w ukrainskich szkotach, aby zachowac¢ ciggtosc
edukacji w ukrainskim systemie, zwiekszone obcigze-
nie naukg ogranicza ich obecnos¢ w polskich szkotach
oraz udziat w zajeciach pozaszkolnych.

Podobne wyzwania zgtaszano w Rumunii. Od 1 maja
2023 r. nastolatki uchodzcze z Ukrainy muszg by¢
zarejestrowane w krajowym systemie edukaciji, aby
kwalifikowac sie do pomocy finansowej. Jednak

bez wystarczajgcych kompetencji jezykowych nie

sg w stanie uczestniczy¢ w zajeciach, dlatego wiele
0s6b kontynuuje zdalng nauke w systemie ukrainskim,
Cco moze pogtebia¢ izolacje spoteczng w spotecznosci
przyjmujacej.

Dziewczynka z nowym plecakiem przekazanym przez organizacje partnerska
Plan International w Moldawii © Plan International

Jednoczesnie istniejg mozliwosci integracji. Ucznio-
wie uczeszczajgcy do polskich szkot wskazywali,

ze pomimo licznych trudnosci szkota zapewnia pewng
rutyne, a takze mozliwosci nauki jezyka polskiego

i budowania relacji réwiesniczych. Prace grupowe
oraz aktywnosci pozalekcyjne okazaty sie korzystne
dla polskich i ukrainskich uczniéw w tworzeniu wiezi

i relacji. Uczniowie uchodzczy doceniajg rowniez
wsparcie ze strony czesci polskich nauczycieli oraz
ukrainskich asystentow miedzykulturowych.

Potrzeba integracji interwencji MHPSS z edukacja
W Polsce, zgodnie z badaniami Plan International,
brak wsparcia psychopedagogicznego dla uczniéw

z Ukrainy byt jednym z najpowazniejszych proble-
mdw zaobserwowanych na poczatku eskalacji wojny.
Cho¢ personel szkolny byt sSwiadomy potencjalnej
traumy doswiadczanej przez uchodzcow, wskazywat
na potrzebe rozwoju kompetencji, w tym w zakresie
diagnozowania i reagowania na trudne emocije,
rozpoznawania sytuacji zagrazajgcych bezpieczen-
stwu emocjonalnemu uczniéw lub wymagajacych
specjalistycznych interwencji. Oprécz szkolen dla
nauczycieli, asystenci miedzykulturowi odegrali klu-
czowg role w zapewnianiu poczucia bezpieczenstwa
emocjonalnego, wspieraniu uczniow w radzeniu sobie
z réznicami kulturowymi, wspomaganiu procesow edu-
kacyjnych oraz utatwianiu kontaktu z rodzicami.

Chcesz dowiedzie¢ sig wigcej
o potrzebach i wyzwaniach
w obszarze edukaciji w ECE?

Zobacz nastepujace raporty:

Culturally Diverse
Schools (sierpien 2022)

Young People on the War
in Ukraine (czerwiec 2023)

“It is cool here, no doubt about it... but home
is home”: Exploring the subjective wellbeing
of children and adolescents living In Poland
In the face of the war in Ukraine

(listopad 2023)

Adolescent Girls in Crisis — Voices from
Ukraine, Poland and Romania

(czerwiec 2024)
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O Plan International

Plan International jest niezalezng organizacjg rozwojowa i humanitarng, dziatajgcg na rzecz
praw dzieci i rownosci dziewczat. Wierzymy w site i potencjat kazdego dziecka, cho¢ wiemy,
ze czesto sg one ograniczane przez ubostwo, przemoc, wykluczenie i dyskryminacje.

| to wiasnie dziewczeta doswiadczajg tych barier najdotkliwie;.

Wspotpracujgc z dzie¢mi, mtodziezg, ich opiekunami oraz organizacjami partnerskimi,
dazymy do stworzenia sprawiedliwego swiata, eliminujgc podstawowe przyczyny problemow,
z ktérymi mierzg sie dziewczeta i dzieci w trudnej sytuacji. Chronimy prawa dzieci od chwili
narodzin az do osiggniecia dorostosci, pomagajgc im przygotowac sie na kryzysy i przeciw-
nosci losu oraz skutecznie na nie reagowac¢. Wprowadzamy zmiany w praktykach i politykach
na poziomie lokalnym, krajowym i globalnym, wykorzystujac nasze zasiegi, doswiadczenie

i wiedze.

Od ponad 85 lat jednoczymy zdeterminowanych optymistéw, aby wspdlnie zmienia¢ zycie
dzieci w ponad 80 krajach.

Nie zatrzymamy sig, dopoki wszyscy nie bedziemy rowni.

@planinternational

m @plan-international

@ @vrlaninternationalty @plan.international

@planinternationalece

n @planinternational
@planglobal
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